
© Mulier Instituut

De buurtsportcoach als 
verbindend professional

Opbrengsten uit de kenniswerkplaats en het 
vervolg daarop

Nationale Kennisdag BRC

17 februari 2022 – Online



4 strategieën

• Fixing strategieën

• Collaborating strategieën

• Reaching strategieën

• Enabling strategieën
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Fixing

Fixing strategieën: het verbinden van de doelen van 
het beleid met de praktijk (mogelijkheden, prioriteiten 
en zorgen van de gemeenschap), op zo’n manier dat de 
uitkomsten van de acties aan beide voldoet. 

• Bepalen wat nodig is

• Inspelen op kansen en mogelijkheden

• Verbinden met andere beleidsterreinen

• Verantwoorden
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Fixing strategieën



Collaborating strategieën

Collaborating strategieën (ook wel ‘boundary spanning’ 
genoemd): het verbinden van diverse actoren en 
organisaties rondom een gemeenschappelijk doel.  
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Twee rollen als ‘verbinder’



Reaching strategieën

Reaching strategieën: het identificeren van en in 
contact komen met moeilijk bereikbare doelgroepen.
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Enabling strategieën

Enabling strategieën: vertrouwen opbouwen en 
handelingsvermogen (capaciteiten/vaardigheden) 
vergroten van persoon/doelgroep waar je je op richt, 
zodat ze (beter) in staat zijn deel te nemen aan sport-
en beweegactiviteiten (en via deze weg aan de 
samenleving). 
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Wat is er voor de beroepsgroep nodig?

7

• Duidelijk onderscheid tussen coördinerende en 
uitvoerende buurtsportcoach

Differentiëren met scholingen/bijeenkomsten/etc. (obv carrièrepad, 
gemeentegrootte/ervaring)

• Vaker/eerder betrokken worden bij totstandkoming van 
beleid

Beleidsmedewerkers meer feeling met uitvoering (impact delen) en 
buurtsportcoaches meer kennis over gemeentelijk beleid

• Voldoende tijd/mogelijkheden voor volgen van scholing  
Diepgang is belangrijk, niet steeds dezelfde voorbeelden (combi literatuur 
en hoe dit in de praktijk te brengen)
Intervisie
Verdiepende kennis over doelgroepen

• ?


